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Vorwort 
Liebe Freundinnen und Freunde der Stiftung Freude herrscht 

Das Jahr 2025 hat uns einmal mehr gezeigt, wie viel Kraft im Sport liegt. Bewegung verbindet 
Menschen, schaNt Vertrauen, stärkt den Durchhaltewillen und schenkt Kindern und Jugendli-
chen Erlebnisse, die weit über den Moment hinauswirken. Gerade in einer Zeit, die von politi-
schen Spannungen, wirtschaftlicher Unsicherheit und gesellschaftlichen Herausforderungen 
geprägt ist, sind solche positiven Erfahrungen besonders wertvoll. 

Die Stiftung Freude herrscht trägt den Namen und die Werte meines Bruders Mathias Adolf Ogi 
weiter. Sein Andenken bleibt für uns Verpflichtung und Motivation zugleich. Wir wollen Kindern 
und Jugendlichen Mut machen, ihnen Freude an Bewegung vermitteln und ihnen zeigen, dass 
Gemeinschaft, Fairplay und Ausdauer tragende Werte sind – im Sport und im Leben. 

Mit Stolz blicken wir auf ein bewegtes Jahr 2025 zurück. Die Stiftung konnte mehr als 60 Pro-
jekte unterstützen, von grossen Anlässen mit nationaler Ausstrahlung bis zu regional veranker-
ten Initiativen. Überall wurde sichtbar, was möglich wird, wenn engagierte Menschen Kindern 
Bewegung, Begegnung und Lebensfreude ermöglichen. 

Diese Wirkung ist nur möglich dank Menschen, die unsere Stiftung mittragen. Ein besonderer 
Dank gilt meinem Vater, Adolf Ogi, unserem Ehrenpräsidenten. Sein Engagement für die Stif-
tung ist weiterhin ausserordentlich wichtig. Mit seiner Ausstrahlung, seinem Netzwerk und sei-
ner glaubwürdigen Präsenz prägt er insbesondere das Fundraising und öNnet Türen, die für un-
sere Arbeit von grossem Wert sind. Dafür sind wir sehr dankbar. 

Fundraising bleibt eine zentrale Aufgabe. Die Akquise neuer Spenderinnen und Spender ist an-
spruchsvoller geworden. Unternehmen, Stiftungen und Privatpersonen prüfen ihr Engagement 
sorgfältig, und die wirtschaftliche Lage macht langfristige Zusagen nicht einfacher. Umso wich-
tiger sind unsere Fundraising-Events Ski4Kids, Bike4Kids, Golf4Kids und das legendäre Blau-
seeschwimmen. 

Wir gehen mit Zuversicht in die Zukunft. Die Nachfrage nach Unterstützung bleibt gross, und 
unsere Aufgabe ist klar: Wir wollen weiterhin dort helfen, wo Kinder und Jugendliche durch 
Sport gestärkt werden – körperlich, mental und sozial. Wir tun dies bescheiden, aber mit Über-
zeugung. Denn wer jungen Menschen Bewegung, Freude und Gemeinschaft ermöglicht, inves-
tiert in eine gesunde und solidarische Zukunft. 

Im Namen des Stiftungsrats danke ich allen Spenderinnen und Spendern, Partnern, Projektträ-
gern, Freiwilligen und Wegbegleitern herzlich. Sie alle tragen dazu bei, dass die Botschaft der 
Stiftung lebendig bleibt: Freude herrscht. 

 

 
 
Caroline Ogi 
Präsidentin des Stiftungsrats 
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Wirkung 
Die Stiftung Freude herrscht setzt sich dafür ein, Kinder und Jugendliche in der Schweiz für Be-
wegung, Sport und Gesundheit zu begeistern. Im Zentrum stehen Projekte, die Freude an kör-
perlicher Aktivität vermitteln, Durchhaltewillen stärken, Gemeinschaft erlebbar machen und 
Kindern unabhängig von Herkunft oder Voraussetzungen positive Bewegungserfahrungen er-
möglichen. Mit gezielten Vergabungen unterstützt die Stiftung Organisationen, Anlässe und 
Programme, die diesen Zweck wirkungsvoll und nachvollziehbar umsetzen. Im Jahr 2025 wur-
den mehr als 60 verschiedene Projekte unterstützt. 

Sportarten 
Im vergangenen Jahr haben wir Projekte in folgenden Sportarten und Bewegungsformen unter-
stützt: 

Biathlon Bike Eishockey 

Eislauf Fussball Langlauf 

Laufsport Leichtathletik Micro Scooter 

Pfadi Rollhockey Skateboarding 

Ski Alpin Skispringen Trampolin 

Turnen Unihockey Zirkus 
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Projekte 

Weltrekord am MyBikeDay 
Was für ein Anblick: Ein riesiges 
Menschenvelo mit drehenden 
Rädern – gebildet aus über 800 
Kindern! Der MyBikeDay 2025 in 
Oberried BE war nicht nur ein 
Weltrekord, sondern ein lebendi-
ges Symbol für Begeisterung, Zu-
sammenhalt und Bewegungs-
freude. Bereits zum zweiten Mal 
organisierten die Stiftung Freude 
herrscht, die Stiftung Swiss Bike 
Park und Pro Velo Schweiz diesen 
einzigartigen Anlass im Rahmen 
der Mitmachaktion Bike2school. 

14 Stationen, darunter ein 
Pumptrack, ein OL-Parcours und 
ein Skills-Parcours, boten den 
Kindern die Möglichkeit, ihre Velofähigkeiten zu erweitern. Ein Überraschungsauftritt von Müs-
lüm sorgte für ausgelassene Stimmung und viele lachende Gesichter. Auch zahlreiche promi-
nente Gäste – von Nicola Spirig bis Gian Simmen – waren vor Ort und nahmen sich Zeit für per-
sönliche Begegnungen mit den Kindern. 

Ein besonderes Augenmerk lag 2025 auf dem Thema Inklusion: Kinder mit und ohne Beein-
trächtigungen erlebten gemeinsam einen Tag voller Freude und Selbstvertrauen. Für Alt-Bun-
desrat Adolf Ogi, Ehrenpräsident der Stiftung Freude herrscht, war klar: «Der MyBikeDay ist Le-
bensfreude! Sport begeistert, verbindet und ist und bleibt die beste Lebensschule.» 

Dank dem Charity-Event Bike4Kids, bei dem rund 78'000 Franken gesammelt wurden, konnte 
dieser Tag überhaupt ermöglicht werden. Ein beeindruckender Ausdruck von Solidarität und 
Engagement zugunsten der nächsten Generation. 

 

Extrameile 
Mit der Extrameile bringt Weltklasse Zürich seit 2022 laufend mehr Kinder in Bewegung: 2025 
nahmen 8’283 Kinder aus 381 Klassen teil, davon 7’128 an Abschlussevents. Die Stiftung 
Freude herrscht unterstützte das Projekt mit CHF 33’000. Besonders erfreulich: 89 % der be-
fragten Kinder hatten Spass am Lauf, 83 % waren stolz auf die geschaNte Meile und 80 % möch-
ten wieder eine Meile rennen. 
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Campus Tour 
Mit der Campus Tour von pro-
CSVR/CAMPUS erhalten rund 
2’200 Schülerinnen und Schüler 
im Val-de-Ruz (NE) während aller 
vier Jahreszeiten Zugang zu aus-
serschulischen Sportangeboten. 
Das Projekt stärkt Ausdauer, Zuge-
hörigkeit, Solidarität und Freude 
an der Bewegung. Die Stiftung 
Freude herrscht unterstützte die 
Organisation auch im Jahr 2025 
mit 3000 Franken und trägt so 
dazu bei, Sport als verbindendes 
Bildungs- und Gesundheitsange-
bot erlebbar zu machen. 

 

sCOOL – Swiss Orienteering 
sCOOL erreichte 2025 einen Teilnahmerekord: Über 40’000 Kinder nahmen an sCOOL-Etap-
pen, Cups, sCOOL@School und der Talentbox teil. Damit machte das Programm Orientie-
rungslauf für viele Schulkinder erlebbar und verband Bewegung, Orientierung und Natur. Das 
Wachstum wurde durch rund 1’000 Helfereinsätze getragen. Die Stiftung Freude herrscht als 
langjährige sCOOL-Partnerin dankt allen Freiwilligen für ihren unermüdlichen Einsatz! 

 

Mittelländisches Turnfest 
Wichtrach 
Am Jugendturntag des Mittellän-
dischen Turnfests Wichtrach 
2025 standen rund 1’000 Kinder 
und Jugendliche im Einsatz. Die 
Stiftung Freude herrscht unter-
stützte den Anlass als Diszipli-
nenpartnerin der Weitsprungan-
lage und des Geschicklichkeits-
Parcours. Damit förderte sie faire 
Wettkämpfe, vielseitige Bewe-
gung und ein gemeinschaftliches 
Sporterlebnis im regionalen 
Turnsport.  
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Gravel Ride and Race Bern 
Das Gravel Ride & Race in Bern brachte 2025 über 1’400 Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu-
sammen – von den jüngsten Kids bis zu Weltklasse-Athletinnen und -Athleten. Besonders er-
freulich: Mehr als 400 Kinder konnten bewegt und für den Velosport begeistert werden. Mit der 
neuen Location im vonRoll-Areal, einer bewährten und punktuell verbesserten Strecke sowie 
einem erweiterten Expo- und Gastro-Angebot entwickelte sich der Anlass weiter zu einem zu-
gänglichen Velofest mit breiter Ausstrahlung. 

 

Micro Scooter Kids Day 
Der Micro Scooter Kids Day des 
Vereins Kids-Sport vermittelt Pri-
marschulkindern praxisnah si-
cheres Scooterfahren: Fahren, 
Bremsen, Ausweichen und Ver-
halten im Strassenraum. 2025 er-
reichte das Programm in 10 Kan-
tonen insgesamt 3’475 Kinder. 
Die Rückmeldungen zeigen, dass 
die Kinder Sicherheit im Umgang 
mit dem Trotti gewinnen und Ge-
fahren im Verkehr besser ein-
schätzen lernen.  

 

Trail Days Baselland 
Die Trail Days Baselland machen Mountainbike-Sport für unterschiedliche Altersgruppen und 
Leistungsniveaus zugänglich. Ende Mai 2025 fanden in Zusammenarbeit mit der Stiftung 
Freude herrscht und der BLKB zwei Spezialtage für Schulklassen rund um das Trailcenter Aesch 
statt. Im Zentrum standen Bewe-
gung in der Natur, Fahrtechnik, 
Sicherheit, Gesundheitsförde-
rung sowie ein bewusster Um-
gang mit der Umwelt. Kurse, 
Workshops, Stafetten und Begeg-
nungen mit Sportpersönlichkei-
ten wie Franco Marvulli und Ne-
vin Galmarini ermöglichten den 
Kindern einen niederschwelligen 
Zugang zum Bike-Sport. 
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Daraja25 – Regionales Sommer-
lager Cevi Ostschweiz 
Das regionale Sommerlager Da-
raja25 brachte im Juli 2025 rund 
450 Teilnehmende, 400 Leitende 
und 100 Helfende in Gachnang 
zusammen. Eine Woche lang 
standen Gemeinschaft, Bewe-
gung und Naturerlebnisse im 
Zentrum. Die Kinder und Jugendli-
chen erlebten Sport, Spiel, Pio-
niertechnik und Nachhaltigkeit 
praxisnah – vom Tagesausflug 
über Lagerolympiaden bis zu Pro-
grammen zu Natur und Ressour-
cen. 

 

Swiss Girls Cup 
Der Swiss Girls Cup ist das grösste Mädchenfussball-Turnier der Schweiz. 2025 nahmen rund 
1’500 Spielerinnen im Alter von 4 bis 19 Jahren teil – verteilt auf 120 Teams aus der ganzen 
Schweiz. Die Stiftung Freude herrscht unterstützt den Anlass als langjährige Partnerin und trägt 
damit dazu bei, Mädchenfussball zu fördern, sportliche Begegnungen zu ermöglichen und die 
Sichtbarkeit des Mädchenfussballs weiter zu stärken. 
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Fundraising 

Mittelherkunft 
Erlös aus Spenden: CHF 390’000 

 

* Vereine, Verbände, Stiftungen, Kirchen, Gemeinden, Kantone, Staat 

 

Spenden nach Regionen 
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Fundraising-Events 

Ski4Kids 
Die sechste Ausgabe von 
Ski4Kids fand am 18. März 2025 
in der Jungfrau Region statt und 
erzielte wiederum einen neuen 
Rekord. Rund 120 Teilnehmende 
fuhren in Teams mit Persönlich-
keiten aus Sport, Wirtschaft und 
Politik Ski oder Snowboard und 
sammelten pro gefahrenem Hö-
henmeter Spenden für die Stif-
tung Freude herrscht. Erstmals 
wurde zudem eine Firmen-Chal-
lenge durchgeführt, bei der Un-
ternehmen als Team möglichst 
viele Höhenmeter sammelten 
und damit sportlichen Einsatz 
mit einem gemeinsamen Engage-
ment für Kinder und Jugendliche verbanden. Insgesamt kamen CHF 70'000 zusammen. 

 

Bike4Kids 
Bike4Kids ging am 13. Juni 2025 im Swiss Bike Park in Oberried in die dritte Runde. 100 Persön-
lichkeiten aus Sport, Politik und Wirtschaft traten gemeinsam mit Unternehmen und ihren Mit-
arbeitenden bei sommerlichen Temperaturen in zehn Team-Challenges an. Der Fundraising-
Event der Stiftung Freude herrscht und der Stiftung Swiss Bike Park sammelte CHF 78’000 zu-
gunsten des MyBikeDay, an dem mehr als 800 Kinder aus 20 Kantonen teilnahmen. Damit för-

derte Bike4Kids die Freude am 
Velofahren, Teamgeist und mehr 
Bewegung im Alltag von Kindern. 
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Golf4Kids 
Das Golfturnier Golf4Kids fand 
am 5. September 2025 bei bes-
tem Spätsommer-Wetter im Golf 
& Country Club Blumisberg statt. 
Das Turnier verband sportliche 
Begegnung mit solidarischem 
Engagement zugunsten der Stif-
tung Freude herrscht. Ein beson-
derer Dank gilt den treuen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern, 
die unsere Stiftung seit Jahren 
auf diesem Weg unterstützen. 

 

Blauseeschwimmen 
Das Blauseeschwimmen bestä-
tigte 2025 seinen besonderen 
Stellenwert: Die 600 Startplätze 
waren innert 52 Minuten ausgebucht, die Teilnehmenden kamen aus 20 Kantonen. Bei 4,5 Grad 
Wassertemperatur wagten sich Menschen aus Sport, Wirtschaft, Politik und Kultur ins Wasser 
– zugunsten der Stiftung Freude herrscht. Der Winteranlass verband persönliche Herausforde-
rung, Gemeinschaft und Engagement für Kinderbewegung. Insgesamt kamen rund CHF 28’000 
für Bewegungsprojekte von Kindern zusammen. 
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Personen 

Neue Stiftungsräte 

Rebekka Heuberger 
Die Stiftung Freude herrscht durfte Rebekka Heuberger nach einem 
mehrjährigen Unterbruch wieder im Stiftungsrat begrüssen. Sie ist der 
Stiftung seit vielen Jahren verbunden und kennt deren Geschichte und 
Werte aus nächster Nähe. Mit ihrer Erfahrung und ihrem Netzwerk, 
insbesondere im Umfeld des IOC, stärkt sie den Stiftungsrat in einer 
für den Schweizer Sport wichtigen Phase. Ihre Zuwahl ist zugleich ein 
Zeichen der Kontinuität im Andenken an Mathias Ogi. 

Dr. Matthias Küng 
Matthias Küng, Rektor am Gymnasium Neufeld in Bern, steht nicht nur 
für exzellente Bildung, sondern auch für Schneesport, Teamgeist und 
Engagement. Der promovierte Biochemiker ist begeisterter Telemar-
ker, erfahrener J+S-Experte, OK-Mitglied von Sportgrossanlässen und 
seit Jahren in der Lehrer:innenausbildung aktiv. Seine Vielseitigkeit 
und Bodenhaftung machen ihn zu einer grossen Bereicherung für un-
sere Stiftung. 

 

Neue Botschafter 

Nevin Galmarini, Olympiasieger Snowboard Alpin 
Mit seinem unermüdlichen Einsatz auf und neben dem Brett begeis-
tert Nevin seit Jahren. Der Bündner ist nicht nur ein Athlet mit Welt-
klasseformat, sondern auch ein Mensch mit Bodenhaftung und Herz. 

«Draussen unterwegs sein, sich bewegen und gemeinsam etwas er-
leben – das ist für mich pure Lebensfreude. Diese Begeisterung teile 
ich von Herzen.» 

Ramon Wipfli, Schweizer U23-Rekordhalter über 800 m 
Er gilt als das grosse Lauftalent der Schweiz: Mit seiner Willenskraft 
und Dynamik begeistert Ramon nicht nur im Stadion, sondern auch 
als Vorbild für junge Menschen. Er weiss, was es heisst, dranzublei-
ben – und will seine Erfahrung weitergeben. 

«Ich will zeigen, dass sich Durchhaltewille lohnt und dass jeder 
Schritt zählt. Vor allem der erste.» 
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Schlusswort 
Das Jahr 2025 hat uns viele eindrückliche Momente geschenkt: lachende Kinder, engagierte 
Projektpartner und starke Zeichen der Solidarität. Dafür sind wir dankbar. Der Jahresbericht 
zeigt, wie breit die Stiftung Freude herrscht heute wirkt und wie wichtig verlässliche Unterstüt-
zung bleibt. Wir danken allen Spenderinnen und Spendern, Partnern, Freiwilligen und Projekt-
trägern für ihr Vertrauen und ihren Einsatz. Gemeinsam schaNen wir Räume, in denen Kinder 
und Jugendliche Bewegung, Gemeinschaft und Selbstvertrauen erleben können. Mit diesem 
Anspruch gehen wir in die Zukunft: aufmerksam, verantwortungsvoll und mit Freude an dem, 
was wir gemeinsam ermöglichen. 

 

Bern, im Mai 2026 

 

 

Matthias Kuratli Caroline Ogi 
Geschäftsführer Präsidentin des Stiftungsrats 

 

 


