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SOUTENIR LA FONDATION

Vous nous aidez Nous vous aidons

Chacun peut apporter sa contribution a Conduisez-vous un projet qui encou-
«nos» enfants et, via la Fondation Freude rage activement les enfants a faire
herrscht, encourager la confiance en soi et les du sport, qui leur permet de fai

performances physiques saines de notre I'expérience de la nature,
jeunesse. la confiance en soi et la
Pour financer nos projets, nous dépendons de sociale ? Etes-vous e
votre soutien et nous vous remercions pour recherche d’'un soutig
chaque contribution. Alors remplissez vot

le site www.freude

Projets en cours et perspectives

- Samedi 3 et 4 juin 2023:13°*™ Week-end actif 8 Kandersteg
- Vendredi 30 juin 2023: 12*™ Tournoi de golf caritatif 8 Crans-Montana
- Vendredi 18 aolt 2023: 1°" Bike4Kids au Swiss Bike Park d’Oberried

- Vendredi 22 septembre 2023:13°™ Tournoi de golf caritatif a Interlaken
- Dimanche 3 décembre 2023: 6°™ Blauseeschwimmen

- Mardi19 mars 2024 : 5°m Ski4Kids

I
%\’aﬂd merci ! rowiioasie!

Jungfraubahnen et Blausee
Hotel Aspen Lifestyle, Merci a toute I'équipe

Grindelwald du Blausee pour ce
formidable partenariat !

Merci pour la bonne
collaboration dans le cadre
du projet «Ski4Kids».

CONTACT DONATIONS PARTENAIRE
Fondation Freude herrscht Donation RaiseNow ‘f%sT&HSCHER
Thunstrasse 20 ou compte postal 60-259787-0 @U Business
3005 Berne CH88 0900 0000 6025 9787 0 5:"°°'
0313500370 «Freude herrscht» yn ox

info@freude-herrscht.ch 3005 Berne WEBERVERLAG.CH

Hockeyclub
Crans Montana

Le 30 décembre, le HC Crans-Montana a
accueilli 'équipe U20 élite de Fribourg-Gotté-
ron, les Young Dragons, pour un match amical
e bienfaisance en faveur de la Fondation
eude herrscht.

Camp de sport d’hiver
2022/23 - ski-club Miinsingen

Gréace a notre soutien, le camp de sports de
neige du ski-club Miinsingen a de nouveau pu
avoir lieu. Les enfants étaient aux anges et nous
ont transmis leurs remerciements: «Le camp de
ski était cool, en particulier la Saint-Sylvestre.
Nous avons fait des roulades vers la nouvelle
année. Nous nous sommes beaucoup amusés.
Il n'y avait presque pas de neige mais nous
avons eu beaucoup de plaisir malgré tout.

Nous avons fait un tournoi de baby-foot et de
ping-pong. Ensuite nous sommes allés aux
bains thermaux de Gstaad. Il y avait une piscine
extérieure et un toboggan.»

NOUS SOUTENONS

sCOOL - Course d’orientation
al’école

Le partenariat avec le programme scolaire
sCOOL a été prolongé. Grace a notre soutien,
un nombre record de par
enregistré I'année dernit
fois, plus de 35000 enfa " ke ! Pl
programme. Nous sommeé '@ NOUS SOUTENONS
enthousiasmer bien plus de
pour le sport de la course d’orie

Arena

s la Swisscom Nordic Arena
eg pour ce partenariat et nous nous
rejouissons de pouvoir continuer a enthousias-
mer de nombreux enfants pour le ski nordique
dans les années a venir.

NOUS SOUTENONS

Les jeunes sauteurs a ski
des Diablerets

Toujours plus haut : tel est I'objectif des athletes
jeunes et sympathiques des Diablerets.
Nous aidons avec grand plaisir les enfants et
leurs équipes de moniteurs ultramotivés
dans leur projet et leur souhaitons beaucoup

V.

- ® de succeés et de plaisir.

Le Grand Prix Migros

Le Grand Prix Migros est la plus grande course
de ski pour enfants au monde. La grande finale
nationale s'est tenue aux Diablerets du 30 mars
au 2 avril 2023 avec prés de 770 jeunes athlétes.

Les conditions météorologiques furent difficiles
et capricieuses. Grace a 'énorme engagement
du Ski-Club Les Diablerets, des remontées
mécaniques et des plus de deux cents bénévoles,
les quelques 770 enfants et adolescents ont pu
s’entrainer et participer au Slalom Géant et

au Combi Race. Nous sommes fiers d’avoir pu
soutenir ce formidable événement.

NOUS SOUTENONS

afondation
EFREUDE HERRSCAT
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AVANT-PROPOS

Mesdames, Messieurs,
Chéres Amies et chers Amis de
la Fondation Freude herrscht,

Ce printemps, je lis les choses suivantes dans la
presse suisse:

En Suisse, il y a plus de violence que jamais
Plus de délits graves que jamais

Les délinquants sont de plus en plus jeunes
- Lacriminalité augmente fortement chez les
10-14 ans

Ce genre de nouvelles fait peur, me rend triste et
m’inquiéte. Ce sont des informations qui
concernent la Suisse, des cas qui se produisent
dans notre pays!

Notre mission doit étre de changer cela, arréter
cette évolution et essayer de préparer la

j ‘aujourd’hui aux responsabilités de
it.toujours mon peére,
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Cet humanisme repose sur plusieurs
valeurs telles que la justice, la
droiture, le respect et la solidarité.
La solidarité envers les autres, la

joie de vivre, l'attention, la serviabilité
et ’humilité. Autant de vertus qui

ont toujours été trés importantes
pour mon frére Mathias et qui I'ont
forte- ment marqué au long de sa vie.
La Fondation Freude herrscht est
convaincue que les activités sportives
peuvent améliorer les choses et
méme servir de base a un avenir
meilleur pour notre jeunesse.

Depuis 2009, la Fondation Freude
herrscht a fait bouger prés d’'un
million d’enfants. Elle transmet le jeu,
le plaisir, |a joie de vivre, la camara-
derie, le sentiment d’appartenance,
le courage et I'espoir et bien plus
encore, ceci au coeur de la nature
de notre si merveilleux pays.

Nous voulons poursuivre sur cette
voie. Avec votre aide, votre soutien
et votre contribution!

Aujourd’hui, notre engagement ainsi
que I'engagement social sont plus
importants et nécessaires que
jamais. Réalisons ce changement
ensemble !

D’ores et déja un grand merci pour
votre soutien précieux!

Avec mes trés cordiaux messages.
Fondation Freude herrscht

nte du Conseil de Fondation

Course de ski de fond a
Schoénried

Quel immense bonheur lorsque 'or blanc tant
attendu a fini par tomber et recouvrir les prairies
encore vertes quatre jours seulement avant
'événement! Les participant(e)s ont apprécié les
efforts de l'organisation et ont pris beaucoup de
plaisir & progresser sur ou dans la neige. Le
soutien généreux de la Fondation Freude herrscht
a permis de faire briller les yeux des enfants, qui
ont aussi regu des médailles spéciales et un prix
identique.

NOUS SOUTENONS

SKI4KIDS

C’est par un temps radieux qu’une cinquantaine
de participants ont accumulé un maximum de
meétres de dénivelé a ski et snowboard dans la
région de la Jungfrau. Les équipes ont a peine
eu le temps de souffler jusqu’a ce que le dernier
metre soit parcouru. Le résultat final est
impressionnant: 315294 métres de dénivelé!
Des visages rayonnants nou

CHARITY

Save the date
Nous nous réjo
vivre la prochai

La Fondation Fre
membre de I'associat urs de la
classe de sport-études de I'école secondaire de
Wadenswil. Cette classe de sport-études donne
aux athlétes confirmé(e)s une opportunité idéale
de concilier sport et école. La Fondation est
heureuse de soutenir cette magnifique réussite.

NOUS SOUTENONS

ElternLehre

L’association pour |la formation des parents
«ElternLehre » aide la Fondation Freude herrscht
a impliquer les parents pour que I'activité phy-
sique, le jeu et le plaisir fassent partie intégrante
du quotidien des enfants. Les parents doivent
étre conscients de leur réle de modele et Eltern-
Lehre leur donne des idées pour favoriser un
quotidien physiquement actif. Les valeurs fonda-
mentales de la Fondation Freude herrscht sont
intégrées dans les concepts de cours et les
événements de 'association, notamment grace
au parcours de mobilité pour petits et grands
lors des manifestations publiques.

PARTENARIAT

After School Banked

Grace a Pat Burgener, la jeune génération
rencontre les plus grandes stars pour partager
leur passion commune: le freeski et le
snowboard.

Nous soutenons les ateliers et les journées
pour les enfants du festival afterschoolbanked
a Crans Montana et nous savourons I'événe-
ment autant que les participant(e)s.

o

NOUS SOUTENONS

Evénement caritatif du Kiwanis
Club

Caroline Ogi est «kiwanienne » depuis 2010 et
fait partie du Kiwanis Club de Crans-Montana
depuis quelques années. Le 4 février, elle

a organisé en compagnie du club une soirée
caritative en faveur de la Fondation Freude
herrscht. Quelque 150 personnes ont participé
a cet événement, qui s’est déroulé au Centre
de Congrés le Régent a Crans-Montana.

Le groupe folklorique de René Schmid a assuré
I'animation musicale de la soirée.

CHARITY

Fondation CAP

La Fondation CAP a réalisé de nombreuses
belles actions humanitaires durant 15 ans. Elle a
redonné de I'espoir aux enfants qui traversaient
des situations difficiles. Des activités dans la
nature et des animateurs formés permettaient
aux enfants de retrouver des perspectives et
un objectif de vie.

Cette Fondation a été dissoute et la famille
Miauton a cherché la meilleure solution, a
savoir, une autre Fondation partageant les
mémes objectifs. La bonne nouvelle, c’est que
le chemin de la famille Miauton a croisé celui de
Caroline et Sylvain. La Fondation Freude
herrscht a ainsi repris les buts de la Fondation
CAP car nous partageons la méme cause: les
enfants et leur avenir.
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