Offnen Sie Ihre TWINT App und
tippen Sie auf das QR-Code-Symbol.
Scannen Sie den QR-Code-Sticker.

Geben Sie den Totalbetrag ein und
bestatigen Sie die Zahlung.
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Stiftung Freude herrscht

DIE STIFTUNG UNTERSTUTZEN

Sie helfen uns Wir helfen lhnen
Jede und jeder kann einen Beitrag fiir unsere
Kinder leisten und gemeinsam mit der Stiftung
Freude herrscht zum gesunden Selbstbewusst-
sein und zur kérperlichen Leistungsfahigkeit
unserer Jugend beitragen.

Leiten Sie ein Projekt, das Kinder aktiv
zu Sport bewegt, Erlebnisse in der
Natur erméglicht und Selbstb
sein und Sozialkompetenzf

Sind Sie dafir auf fina
stltzung angewiesen?,
Dann fillen Sie einen
www.freude-herrs

Zur Finanzierung unserer Projekte sind wir auf
Ihre Unterstiitzung angewiesen und danken
Ihnen herzlich fiir jeden Beitrag.

Aktuelle Projekte und Ausblick

- Samstag, 3. und 4. Juni 2023: 13. Aktiv-Weekend Kandersteg

- Freitag, 30. Juni 2023: 12. Charity-Golfturnier Crans-Montana

- Freitag, 18. August 2023: 1. Bike4Kids im Swiss Bike Park Oberried
- Freitag, 22. September 2023: 13. Charity-Golfturnier Interlaken

- Sonntag, 3. Dezember 2023: 6. Blauseeschwimmen

- Dienstag, 19. Marz 2024: 5. Ski4Kids

yosses Merci!

Jungfraubahnen und Blausee
Lifestyle Hotel Aspen UROPE Danke dem ganzen

F S
Merci fiir die Partnerschaft ~ ™°° Blausee-Team fiir die
tolle Partnerschaft!

im Rahmen von Ski4Kids
und die ausgezeichnete
Bewirtung!

KONTAKT SPENDEN PARTNER

Stiftung Freude herrscht Raisenow-Spende ‘f%sT&HSCHER

Thunstrasse 20 oder Postkonto 60-259787-0 @U | 22‘:215.”
3005 Bern CH88 0900 0000 6025 9787 0

031350 0370 «Freude herrscht» iyntex
info@freude-herrscht.ch 3005 Bern WEBERVERLAG.CH

Hockeyclub
Crans Montana

Am 30. Dezember begrusste der Hockeyclub
Crans-Montana die U20-Elite von Fribourg-
Gottéron Young Dragons zu einem Freund-
haftsmatch mit einem karitativen Hinter-
nd fir die Stiftung Freude herrscht.

Schneesportlager 2022/23
Skiclub Miinsingen

Mit unserer Unterstitzung konnte das Schnee-
sportlager des Skiclubs Miinsingen auch dieses
Jahr durchgefiihrt werden. Die Kinder waren
begeistert und haben uns folgende positive
Rickmeldungen gegeben: «Das Skilager war
cool, besonders Silvester. Wir machten Purzel-
baume ins neue Jahr. Wir hatten viel Spass —
auch wenn wir fast keinen Schnee hatten! Wir
machten ein Téggeli- und ein Pingpong-Turnier.
Und wir waren in Gstaad im Hallenbad. Da

gab es ein Aussenbad und eine Rutschbahn.»

WIR UNTERSTUTZEN

sCOOL - Orientierungslauf
an Schulen

Die Partnerschaft mit dem Schulprogramm
sCOOL wurde verlangert. Auch Dank unserer
Unterstiitzung durfte im letzten Jahr einen
Teilnehmenden-Rekord verzeichnet werden.
Erstmals nahmen tber 3 i 5 Sk ! Ol
Programm teil. Wir freu 2 WIR UNTERSTUTZEN
Uber 600’000 Kinder fi
begeistern konnten.

Arena

wisscom Nordic Arena

eg fur die schone Partnerschaft und
reuen uns darauf, dass wir auch in den kom-
menden Jahren viele Kinder fiir den Nordischen
Skisport begeistern dirfen.

V.

WIR UNTERSTUTZEN

Grand Prix Migros

Der Grand Prix Migros ist das grosste Kinder-
skirennen der Welt. Das grosse nationale Finale
fand vom 30. Marz bis 2. April 2023 in Les
Diablerets mit rund 770 jungen Athletinnen und
Athleten statt.

Die Wetterbedingungen waren schwierig und
launisch. Dank des enormen Einsatzes des
Ski-Clubs Les Diablerets, der Skilifte und der
Uber zweihundert freiwilligen Helfer, konnten

die rund 770 Kinder und Jugendlichen trainieren
und am Riesenslalom und Combi Race teilneh-
men. Wir sind stolz, dass wir diesen tollen Anlass
unterstltzen durften.

WIR UNTERSTUTZEN

Die jungen Skiflieger aus
Les Diablerets

Immer héher und hoher: Das ist das Ziel der
jungen, sympathischen Athletinnen und Athleten
aus Les Diablerets. Wir freuen uns, die Kinder
und ihre topmotivierten Leitenden bei diesem
Vorhaben zu unterstiitzen, und wiinschen
ihnen weiterhin viel Erfolg und Freude.

WIR UNTERSTUTZEN
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VORWORT

Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Freundinnen und Freunde
der Stiftung Freude herrscht
Geschéatzte Gonner:innen

In den Schweizer Medien lese ich diesen Frihling:

- Schweiz so brutal wie nie

- Mehr schwere Gewaltdelikte denn je

- Die Tater werden immer jiinger

- Beiden10- bis 14-Jéhrigen steigt die
Kriminalitat rasant an

Solche Meldungen erschrecken, stimmen mich
traurig und besorgt. Es sind Informationen aus
der Schweiz, Begebenheiten aus unserem Land!

Wir missen eine Verdanderung anstreben, diese
Entwicklung stoppen und versuchen, die Jugend
von heute auf die Verantwortung von morgen

iten. Wie mein Vater und Ehrenprasident
rscht stets zu sagen

ind die Leader von
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Solidaritat gegeniber den Mitmen-
schen, Lebensfreude, Aufmerksam-
keit, Hilfsbereitschaft und Demut.
Tugenden, die auch meinem Bruder
Mathias immer sehr wichtig waren
und ihn stark préagten.

Wir von der Stiftung Freude herrscht
sind Uberzeugt, dass wir mit
sportlichen Tatigkeiten Verbesse-
rungen erreichen und sogar eine
bessere Zukunft fiir unsere Jugend
schaffen kénnen.

Freude herrscht hat seit 2009 fast
eine Million Kinder bewegt und
vermittelt Spiel, Spass, Lebens-
freude, Kameradschaft, Zusammen-
gehorigkeitsgefiihl, Mut und
Hoffnung und vieles mehr - in der
Natur, in unserer wunderbaren
Schweiz.

Wir wollen den eingeschlagenen
Weg weitergehen. Mit |hrer Hilfe,
Ihrer Unterstitzung und mit Ihrem
Beitrag!

Unser Engagement und das
gesellschaftliche Engagement sind
wichtiger und notwendiger denn je.
Packen wir diese Verdnderung
gemeinsam an!

Schon heute vielen Dank fur lhre
wertvolle Begleitung!

Mit herzlichem Gruss
Stiftung Freude herrscht

atsprésidentin

Langlauf-Cross-Rennen
Schonried

Was fir ein riesiges Glick: Vier Tage vor dem
Anlass fiel endlich der lang ersehnte Schnee

und bedeckte die bis zu diesem Zeitpunkt griinen
Wiesen. Die Teilnehmenden schétzten den
Aufwand und liefen mit Freude und motiviert
Uber, unter oder zwischen den verschiedenen
Elementen hindurch. Dank dem grossziigigen
Beitrag der Stiftung Freude herrscht durften die
Kinder mit leuchtenden Augen die speziellen
Medaillen und die Einheitspreise entgegennehmen.

SKI4KIDS

Bei traumhaftem Wetter sammelten rund
50 Teilnehmende auf ihren Ski und Snowboards
viele Héhenmeter in der Jungfrauregion.

Die Teams kannten kaum Rast und Ruhe, bis
der letzte Meter gefahren war. 315’294 Hoéhen-
meter sind so zusammengekommen! Beim
Mittagessen im Hotel Aspen in Grindelwald
erwarteten uns strahlende i r.

Save the date
Wir freuen uns sc
gung am Dienst

Die Stiftung
des Gonnerverei
; Oberstufenschule Wa
S ST . bietet ausgewiesenen Sportlerinnen und Sport-

y 4% L A, e ALY lern die ideale Gelegenheit, Sport und Schule
zu vereinbaren. Die Stiftung unterstitzt sie

gerne und freut sich tber diesen tollen Erfolg.

WIR UNTERSTUTZEN

ElternLehre

Der Elternbildungsverein ElternLehre unter-
stutzt die Stiftung Freude herrscht dabei, die
Eltern ins Boot zu holen, damit Bewegung, Spiel
und Spass im Alltag der Kinder fest verankert
sind. Eltern sollen sich ihrer Vorbildfunktion
bewusst sein und bekommen von der Eltern-
Lehre Inspirationen fiir einen bewegten Alltag.
Die Grundwerte der Stiftung Freude herrscht
sind in den Kurskonzepten und Veranstaltungen
der ElternLehre integriert, zum Beispiel mit
dem Bewegungsparcours fir Gross und Klein an
offentlichen Veranstaltungen.

PARTNERSCHAFT

After School Banked

Dank Pat Burgener trifft sich die junge Genera-
tion zur ersten Ausgabe mit den ganz grossen
Stars und teilt die gemeinsame Leidenschaft fur
Freeski und Snowboard.

Wir unterstitzen das Festival, die Workshops
und die Kindertage des afterschoolbanked
Festival in Crans-Montana und freuen uns
gemeinsam mit den Teilnehmenden.

o

WIR UNTERSTUTZEN

Charity Kiwanis

Caroline Ogi ist seit 2010 Kiwanerin und seit
einigen Jahren Mitglied des Kiwanis Club
Crans-Montana. Am 4. Februar organisierte sie
zusammen mit dem Club einen Charity-Abend
zu Gunsten der Stiftung Freude herrscht. Rund
150 Personen nahmen am Anlass teil, der im
Regent Kongresszentrum von Crans-Montana
stattfand. Den Abend musikalisch umrahmt hat
die Folklore-Gruppe von René Schmid.

CHARITY

Stiftung CAP

Die Stiftung CAP hat wéhrend mehr als 15 Jahren
viel Gutes getan. Sie hat Kindern in schwierigen
Lebenssituationen Hoffnung geschenkt. Mit
Aktivitaten in der Natur und ausgebildeten
Betreuern bekamen die Kinder wieder eine
Perspektive und ein Lebensziel.

Die Stiftung wurde jedoch aufgelést und so
suchte Familie Miauton nach einer idealen
Lésung — und vor allem nach einer Stiftung,
welche die gleichen Ziele verfolgt. Auf wunder-
bare Weise kreuzten sich die Wege der Familie
Miauton und von Caroline und Sylvain und so
durfte die Stiftung Freude herrscht das
Stiftungsvermogen der CAP-Stiftung tber-
nehmen. Dies vor allem dank dem gemeinsa-
men Ziel: Kinder und lhre Zukunft.
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